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 Sachliteratur 
  

 

Anstiftung zum gärtnerischen Ungehorsam: Bekenntnisse einer 
Guerillagärtnerin 
 

/ Christiane Habermalz ; mit Illustrationen von Inka Hagen. - Originalausgabe. - 
München : Wilhelm Heyne Verlag, Mai/2020. - 285 Seiten : Illustrationen. 
(Heyne ; 60547) 
Sprache: Deutsch 
ISBN 978-3-453-60547-3      EUR 9,99 (DE) 
 
Höchst amüsant zu lesender und mit jeder Menge nützlicher Informationen und 
Tipps gespickter Erlebnisbericht einer Großstädterin, die mit Unterwandern der 
allgegenwärtigen aufgeräumten Gartenkultur versucht, Inseln für Insekten zu 
schaffen. Denn der Kampf gegen das Artensterben ist überall möglich. 
 
 
 
 

 

Community gardening: Gemeinschaftsgärten aufbauen und pflegen 

 

/ Ben Raskin ; übersetzt von Wiebke Krabbe. - 1. Auflage. - Bern :  
Haupt, 2018. - 144 Seiten : Illustrationen. 
(Haupt Natur) 
Originaltitel: The community gardening handbook 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-258-08035-2      EUR 24,90 (DE) 
 
Praktischer Ratgeber zum Aufbau und Pflege eines Gemeinschaftsgartens. 
Hinweise zur Organisation, Planung, Bepflanzung mit Blumen, Gemüse und Obst 
sowie Etablierung eines Treffpunkts für die Gemeinschaft. 
 

 

 

Der antiautoritäre Garten: Gärten, die sich selbst gestalten 
 
/ Simone Kern. - Stuttgart : Kosmos, [2019]. - 127 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-440-16218-7      EUR 19,99 (DE) 
 
Der informative Ratgeber stellt das Black Box Gärtnern vor. Durch sich selbst 
versamende Pflanzen entsteht ein ökologischer, zeitsparender und pflegeleichter 
Garten. Mit Gestaltungsideen für verschiedenste Standorte und 50 
Pflanzenporträts. 
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Der Pflanzenarzt: ein gesunder, Garten ohne Chemie 
 
/ René Wadas. - Originalausgabe. - Hamburg : Rowohlt Taschenbuch Verlag,  
April 2020. - 283 Seiten : Illustrationen. 
(rororo ; 00302) 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-499-00302-8      EUR 12,00 (DE) 
 
Im Jahreslauf zeigt der Ratgeber wie Gärten mit biologischen Mitteln - ohne 
Chemie - von Schädlingen freigehalten werden können, und wie sich mancher 
vermeintliche Schädling - richtig eingesetzt - als Nützling erweist. 
 
 
 
 
 

 

 

Der Pflanzenretter: warum sogar Gänseblümchen wichtig für die Artenvielfalt 
sind 
 
/ Jürgen Feder. - 1. Auflage. - München : Gräfe und Unzer Verlag GmbH,  
2020. - 224 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8338-7351-5      EUR 22,00 (DE) 
 
Botanischer Streifzug, der 111 heimische Pflanzen nach Standorten wie 
Straßenrand, Böschungen, Brache, Hühnerhof usw. geordnet vorstellt. 
 
 
 
 
 
 

 

Die schönsten Pflanzen, die wenig Wasser brauchen: für Garten, Balkon 
und Terrasse 
 
/ Ursula Kopp. - 1. Auflage. - München : Bassermann, 2020. –  
107 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch ISBN 978-3-8094-4092-5      EUR 9,99 (DE) 
 
Der Klimawandel bringt vermehrt heiße und trockene Sommer. Dieser Ratgeber 
stellt über 60 der schönsten trockenheitsverträglichen Pflanzen vor, aufgeteilt 
nach Stauden, Gräsern, Kräutern, Gehölzen und Kübelpflanzen. 
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Ein Garten - zwei Ideen: 100 Lösungen für jedes Budget und jedes Grundstück 
 
/ Projektleitung: Bettina Lehmann. - 1. Auflage. - München : Callwey,  
2020. – 208 Seiten : Illustrationen.  
(Mein schöner Garten) 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-7667-2474-8      EUR 29,95 (DE) 
 
Für viele verschiedene Gartenbereiche werden hier Gestaltungsvorschläge 
präsentiert - eine wahre Fundgrube für neue Ideen, wie man in die Jahre 
gekommene Ecken des eigenen Grundstücks wieder aufhübschen kann. 
Gestaltungspläne, Pflanzenlisten und Preiskalkulationen erleichtern dabei den 
Überblick. 
 
 
 

 

Ernteglück auch ohne Garten: Gemüse geht überall! 
 
/ Michael Breckwoldt, Dorothea Baumjohann. - 1. Auflage. - München :  
Gräfe und Unzer Verlag GmbH, 2020. - 144 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8338-7354-6      EUR 17,99 (DE) 
 
Ob auf Balkon, Terrasse oder im Innenhof, Gemüseanbau gelingt überall, sofern 
man die Basics des Urban Gardening kennt. Angereichert mit motivierenden 
Farbfotos, Schritt-für-Schritt-Anleitungen sowie Tabellen und Zeichnungen ist so 
ein rundum gelungener Titel für das gefragte Thema entstanden. 
 
 
 
 

 

Garten Docs: alles im grünen Bereich : geniale Antworten auf die wichtigsten 
Gartenfragen 
 
/ Peter Rasch & Team ; Texte: Peter Rasch, Udo Tanske, Frank Wonglorz,  
Steffen Behrendt. - 1. Auflage. - München : ZS, 2020. –  
144 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-96584-033-1      EUR 19,99 (DE) 
 
In diesem Buch beantworten die Garten Docs aus dem NDR Fernsehen in drei 
Themenbereichen "Rasen und Zierpflanzen", Obst und Gemüse" und 
"Pflanzengesundheit" die wichtigsten Fragen rund um den Garten. 
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Gärtnern im Gewächshaus Monat für Monat: immer wissen, was zu tun ist! : 
mit Special: Gurke & Tomate 
 
/ Jörn Pinske. - 2. Auflage. - München : blv, 2020. - 110 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8354-1879-0      EUR 15,00 (DE) 
 
 
Praktischer Ratgeber zum Anbau von Gemüse für den eigenen Bedarf im 
Gewächshaus. 
 
 
 
 
 

 

Gärtnern ohne Gift: ein praktischer Ratgeber 
 
/ Arthur Schnitzer. - 3., erweiterte Auflage. - Wien ; Köln ; Weimar :  
Böhlau Verlag, [2020]. - 312 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-205-21012-2      EUR 25,00 
 
Ökologisches Gärtnern ohne chemisch-synthetische Pflanzenschutzmittel. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hochbeet: frisches Gemüse das ganze Jahr 
 
/ Huw Richards ; Übersetzung Reinhard Ferstl. - München : DK,  
[2020]. - 215 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: Veg in one bed 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8310-3900-5      EUR 16,95 (DE) 
 
Ein Hochbeet sinnvoll zu bewirtschaften fällt leicht, wenn man diesen 
praxisorientierten Ratgeber als Anleitung zur Hand hat: Mit vielen Schritt-für-
Schritt-Anleitungen und monatlich wachsenden Pflanzplänen kann man das 
ganze Jahr über frisches Gemüse genießen. 
 
 



 

 

7 

 

Büchereizentrale  
Niedersachsen                    www.bz-niedersachsen.de 

 

Mein Biotop auf dem Balkon: Naturerlebnis und Ernteglück mitten in der 
Stadt 
 
/ Birgit Schattling. - 1. Auflage. - München : Gräfe und Unzer Verlag GmbH,  
2020. - 144 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8338-7352-2      EUR 17,99 (DE) 
 
Ratgeber für Bio-Balkongärtner, die auch in der Stadt nicht auf ein grünes 
Zimmer verzichten wollen. Mit fünf verschiedenen Ideen zur Gestaltung und 
grundsätzlichen Tipps fürs Balkongärtnern rund ums Jahr; ergänzend 
weiterführende Adressen, Literaturtipps und viele Fotos. 
 
 
 

 

 

Mein Garten im Winter: Artenvielfalt fördern, Wintergemüse ernten, 
Gestaltungsideen umsetzen 
 
/ Brunhilde Bross-Burkhardt. - 1. Auflage. - Bern : Haupt Verlag,  
2020. - 192 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-258-08172-4      EUR 29,90 
 
Wie kann ich im Winter den Gartentieren helfen? Was kann ich in der kalten 
Jahreszeit ernten? Welche immergrünen oder winterblühenden Gartenpflanzen 
gibt es? 
 
 
 

 

Mein Stadtbalkon: Gartenglück auf kleinem Raum 
 
/ Melanie Öhlenbach. - Stuttgart : Kosmos, [2020]. - 95 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-440-16775-5      EUR 15,00 (DE) 
 
Ratgeber für Einsteiger mit den wichtigsten Grundlagen zum Thema Gärtnern 
auf dem Balkon (Lage, Kästen und Kübel, richtig pflanzen, Mischkultur und 
Furchtfolge, kranke Pflanzen, Ernten) und ausführlichen Porträts der 
unkompliziertesten Arten (Gemüse, Obst und Kräuter). 
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Permakultur für Einsteiger 

 
/ Andrew Mikolajski ; Fotos: Peter Anderson & Howard Rice ;  
Übersetung Jutta Langheineken. - München :  
Dorling Kindersley Verlag GmbH, [2019]. - 207 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: Permaculture 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8310-3729-2      EUR 16,95 (DE) 
 
Die Prinzipien der Permakultur werden in diesem visuell gut umgesetzten 
Grundlagentitel nicht nur erklärt, es gibt auch viele Anleitungen zu ihrer 
Umsetzung im eigenen Freizeitgarten. Wer mag, kann auch erst mal einzelne 
Regeln umsetzen und dadurch nach und nach zum naturnahen Gärtnern 
gelangen. 
 
 

 

Regrow: neue Ernte aus Gemüseresten 
 
/ Katie Elzer-Peters ; Übersetzung: SAW Communications, Dr. Wolfgang Hensel.  
- 1. Auflage. - München : Bassermann, [2019]. - 127 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: No-waste kitchen gardening 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8094-4163-2      EUR 9,99 (DE) 
 
Nach einer Einführung in Theorie und Praxis beschreibt die Autorin die Anzucht 
von Wurzel- und Knollengemüse, Gemüse aus der Zwiebelfamilie, die 
Kultivierung von Pflanzen aus Samen und den Regrow von Salaten und Sprossen 
in Wasser. 
 
 
 
 

 

Rein ins Grüne - Raus in die Stadt: eine Reise durch urbane Gärten 
 
/ Renate Künast mit Victoria Wegner. - 1. Auflage. - München : Callwey,  
2019. - 175 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-7667-2409-0      EUR 29,95 
 
Der Text-/Bildband präsentiert 28 Urban Gardening-Projekte aus Deutschland, 
Österreich und der Schweiz. Die ausführlichen und reich bebilderten 
Beschreibungen informieren über Entstehung, Philosophie, Initiatoren und 
Macher, Besonderheiten und Aktivitäten. 
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Robuste Schönheiten für den Garten: wie Sie Ihren Garten für das Klima 
wandeln 
 
/ Ina Timm. - 1. Auflage. - München : blv, 2020. - 159 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-96747-001-7      EUR 19,99 (DE) 
 
Ein Ratgeber zum privaten Gärtnern gegen den Klimawandel. Mit Porträts von 
pflegeleichten und robusten Pflanzen sowie Gestaltungsideen für Beete. 
 

 

 

 

 

 

Selbstversorgung für Einsteiger: große Ernte im kleinen Garten 
 
/ Simon Akeroyd ; Übersetzung Reinhard Ferstl. –  
München : DK, 2020. - 255 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: Allotment handbook 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8310-3901-2      EUR 16,95 
 
Ein handlicher Ratgeber zur Anlage eines Nutzgartens mit praktischen 
Anleitungen und einem ausführlichen Teil, in dem für den Selbstanbau geeignete 
Arten und Sorten von Gemüse, Kräutern und Obst vorgestellt werden. 
 
 
 

 

So geht Gartengestaltung 
 
/ Adam Frost ; Übersetzung: Reinhard Ferstl. – 
 München : DK, [2020]. - 253 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: How to create your garden 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8310-3899-2      EUR 19,95 (DE) 
 
Nicht nur die eigene Wohnung, auch den eigenen Garten kann man problemlos 
selber "einrichten". Der versierte Gartenbau-Fachmann gibt dazu Tipps aus 
seiner planerischen Praxis ebenso wie leicht nachvollziehbare Schritt-für-Schritt-
Anleitungen zur gestalterischen Umsetzung des eigenen Gartenentwurfes. 
 
 
 

 

Wild garden: Gärten naturalistisch gestalten 
 

/ Sven Nürnberger. - Stuttgart (Hohenheim) : Ulmer, [2019]. : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-8186-0716-6      EUR 29,95 (DE) 
 
Aufbauender Ratgeber zur Beobachtung und Erforschung von 
Lebensbedingungen der Pflanzen am Naturstandort und daraus abgeleitete 
Gestaltungsideen für den eigenen naturnahen Garten. Mit Pflanzentabellen und 
vielen Farbfotos. 
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Wildlife gardening: die Kunst, im eigenen Garten die Welt zu retten 
 
/ Dave Goulson ; aus dem Englischen von Elsbeth Ranke ;  
mit Illustrationen von Nils Hoff. - 4. Auflage. - München :  
Carl Hanser Verlag, 2020. - 300 Seiten : Illustrationen. 
Originaltitel: The garden jungle or gardening to save the planet 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-446-26188-4      EUR 24,00 (DE) 
 
Der als "Hummelforscher" bekannte Biologe zeigt, wie Artensterben und 
Monokultur im eigenen Garten verhindert werden können - ohne Pestizide mit 
natürlichen Methoden. 
 
 
 
 

 

Wird das was - oder kann das weg? 
 
/ Bärbel Oftring. - Stuttgart : Kosmos, [2020]. - 157 Seiten : Illustrationen. 
Sprache: Deutsch  
ISBN 978-3-440-16785-4      EUR 17,00 
 
Ein Überblick über die häufigsten Gartenpflanzen, mit Fotos der frischen Triebe, 
der Triebe nach 2-3 Wochen sowie der ausgewachsenen, oft blühenden Pflanze. 
Mit vielen Informationen. 


